     南华大学附属第二医院  谢素芸   拟申报      副主任护师         公示材料

单位（公章）：                      负责人：                                                                                           填表日期： 2015 年 9 月 4日
	姓  名
	谢素芸
	出生年月
	1978年8月4日
	工作业绩
	本人先后在急诊科、手术室、ICU从事护理及护理管理工作。在18年工作中，无护理差错、事故及不良事件的投诉，本着以人为本，以质量为核心，以健康为导向，医诚术精，行方智圆的护理理念，竭诚为患者服务，为医疗事业贡献自己的力量，工作业绩显著。
1、在护理工作岗位上，认真履行主管护师的职责，做好患者的基础护理与专科护理。我科特色技术CRRT治疗、呼吸治疗、肠内营养技术使用娴熟。同时积极开展对病人的健康教育。深受医生、患者与患者家属的好评。认真细致做好对护工、新员工、护士、护师职称的人员的工作指导。带领团队共同进步。
2、护理管理：2008年1月始任ICU护士长，能很好完成教学、科研、护理及日常管理工作。在ICU护理管理岗位上，认真学习ICU专业知识，做好护理与护理管理工作，能够熟练运用科室的呼吸机、除颤仪、心电监护仪、CRRT机、主动脉球囊反搏仪等高精尖设备。熟悉重症病人护理，掌握各种疾病的护理常规及要点。能从细节上抓护理质量。能指导护士对重症病人进行个体化的护理。为推动学科进步，一直坚持学习新技术、新理念。每年都积极参加各种继续教育学习班，并将各种新技术、新观念运用到实际工作中。在任期间，ICU历经多次扩充，每次都能很好地应对，并对新员工进行规范化培训，科室工作开展紧紧有条。自创的ICU护理人员分层级培训在科室使用中取得很好的评价。绩效管理方案现运行良好，得到医护人员的高度认可。CRRT技术与呼吸治疗技术的推广顺利，科室工作开展有声有色。除了本院工作外，还坚持发展重症护理学科建设，2009年至今，参与组织重症医学省、市级会议共10余次，每次会议均开设护理专场，为广大重症护理人提供了学习与交流的平台，受到大家的一致好评。协助护理部，为我院成功申请湖南省重症护理专科实习基地，为周边地区的ICU培训护理人员近百名。经常被邀请至各级兄弟医院的学术交流，传授经验。几年来，所在科室无差错、无事故、无严重护理不良事件，为医院创造了良好的社会效益和经济效益。
3、优质护理服务：积极响应卫生部号召，2010年，在我所管理的病区开展了“优质护理示范病房”，期间，我制定绩效考核措施，严格按“优质护理服务”评定标准，调整、量化各班工作职责，规范各班工作流程；实施责任包干制护理模式，提供一系列人性化服务，大大提高了患者满意度。

4、教学工作：承担南华大学护理本科、专科护生的实习带教工作及南华大学护理本科的理论授课。每年制定带教计划，对我科护理人员进行理论、操作培训，坚持晨间学习，定期组织考核，培养了一批综合能力强的带教老师进行带教和指导。为保证教学质量，本人坚持护生科内教学小讲课，出科进行理论与技能考核，出色圆满完成了教学任务，无教学差错事故发生。

5、科研与论文：发表论文四篇，参与衡阳市科学技术局课题一项。

6、获得成绩：

从2009年至今，先后多次荣获“十佳员工”“优秀共产党员”“优秀工会积极分子”等称号。



	所学专业
	护理
	现从事专业
	护理
	
	

	外语成绩
	A76
	继续教育情况
	合格
	
	

	计算机成绩
	合格
	是否破格
	否
	
	

	最后学历及毕业时间
	本科中南大学自考，2009年6月
	
	

	现任专技职务名称及时间
	2009年12月 主管护师
	
	

	拟申报专技职务名称
	副主任护师
	
	

	学习经历和工作经历
	
	

	起止年月
	在何单位从事何工作任何职务
	证明人
	
	

	1994年9月-1997年7月
	衡阳市卫生学校
	王小莉
	
	

	1997年9月-2001年6月
	南华大学
	凌球
	
	

	2001年9月-2009年6月
	中南大学
	黄伯云
	
	

	1997年7月-2000年10月
	南华大学附属第二医院 急诊科 护理
	刘艳华
	
	

	2000年10月-2003年10月
	南华大学附属第二医院  ICU  护理
	罗慧兰
	
	

	2003年10月-2007年10月
	南华大学附属第二医院  手术室           护理
	谢春花
	
	

	2007年10月-至今
	南华大学附属第二医院  ICU  护理管理
	      尹心红
	
	

	
	
	
	承担或参与的科研项目及鉴定、获

奖  情  况
	2013年参与课题《环氧合酶-2通过PPARγ途径调控Acs16表达》中排名第二，衡阳市科学技术局。



	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	  
	
	发表论著和

论文的标题
刊物、时间
作者排名等
	1．《ICU护士同情心疲乏的现状与影响因素》  《护理学杂志》   2014年7月  第一作者
2.《肾病生命网对慢性肾脏病人1-3期患者健康行为的影响》  《中华现代护理杂志》   2014年7月  第一作者
3.《ICU患者分级监测与护士分层管理相结合的效果观察》   《健康世界》    2015年  第23卷第3期  第一作者
4.《不同口腔护理方法对降低经口气管插管患者呼吸机相关性肺炎发生的影响》《健康世界》 2015年  第23卷第4期  第一作者
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