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单位（公章）：                              负责人：                     填表日期：2015  年 9 月10 日
	姓  名
	李国娟
	出生年月
	1973.11
	工作业绩
	本人基本理论、基础知识及基本技能功底扎实，对本专业的常见病、多发病诊治技术娴熟，特别擅长于内分泌科糖尿病及甲状腺疾病的诊治，掌握了肥胖症、甲状旁腺疾病、垂体和肾上腺疾病、尿崩症等疾病的诊治。对POEMS综合征、wolfram综合征、黑棘皮病、生长发育迟缓、两性畸形等少见病都有很深见解。熟练使用胰岛素泵和动态血糖监测系统（CGMS），熟练掌握甲状腺细针穿刺技术。对内分泌科各项功能实验均能掌握，熟悉胰岛β细胞功能检测技术（高糖钳夹、正糖钳夹、精氨酸试验等）。2008年12月晋升副主任医师以来，成功抢救数十例糖尿病酮症酸中毒、糖尿病高渗综合征患者，多例垂体危象、甲状腺危象、高钙危象、肾上腺皮质危象患者。联合我院介入科积极开展糖尿病足、糖尿病周围血管病变的介入治疗。开展了糖皮质激素冲击治疗甲亢突眼、甲状腺动脉栓塞治疗甲亢等治疗新项目。2013年2月担任内分泌科科主任以来带领全科同事积极进取，努力工作。积极开展糖尿病慢性并发症的系统筛查、糖尿病足的干细胞移植治疗及甲亢和甲状腺疾病、甲状旁腺疾病、肾上腺疾病和垂体疾病诊治的多学科合作，并进一步开展组建糖尿病实验室的工作。

本人从2002年开始承担南华大学临床学院内分泌专业的教学任务，教学认真负责。2013年担任科主任以来，全面落实和保质保量完成各项教学任务。积极开展教学改革，主持南华大学教学改革课题一项并已结题。教学效果好，被评为2014年度南华大学优秀教师。

本人好学上进，平时注重加强学习新知识和开展新技术，以第一作者身份在省级以上刊物发表医学论文11篇。主持南华大学教学改革课题1项，主持湖南省卫生厅课题1项，主持衡阳市科技局课题1项，参与省市课题多项。参与编写医学专著《乡村医师诊疗常规》1部。

	所学专业
	临床医学
	现从事专业
	内分泌
	
	

	外语成绩
	A 99
	继续教育情况
	合格
	
	

	计算机成绩
	合格
	是否破格
	否
	
	

	最后学历及毕业时间
	本科，1998年
	
	

	现任专技职务名称及时间
	2008年12月
	
	

	拟申报专技职务名称
	主任医师
	
	

	学习经历和工作经历
	
	

	起止年月
	在何单位从事何工作任何职务
	证明人
	
	

	1998.7-2001.3
	南华大学附属南华医院大内科轮转


	田科
	
	

	2001.4-2004.4
	南华大学附属南华医院内分泌科住院医师
	田科
	承担或参与的科研项目及鉴定、获

奖  情  况
	科研：

1.对妊娠糖尿病妇女进行体重管理的可行性研究（湖南省卫生厅，课题编号C2014-66，主持）

2.姜黄素调控胰腺β细胞自噬在糖尿病中的作用及分子机制研究（衡阳市科技局，课题编号2014KS47，主持）

3.羧甲基甲壳糖纳米微粒口服结肠定向释药系统的研制（衡阳市科技局，课题编号2010KS11，排名第二）

4.神经酰胺从头合成途径在肝星状细胞凋亡及自噬中的作用（衡阳市科技局，课题编号2014KJ57,排名第三）



	2001.5-2008.12
	南华大学附属南华医院内分泌科主治医师
	田科
	
	

	2003.9-2006.7
	攻读南华大学内科学硕士
	段毅
	
	

	2004.7-2005.7
	上海市第六人民医院内分泌代谢科进修
	段毅
	
	

	2006.10-2006.4
	湖南省宜章县康复医院专家下基层支援
	段毅
	
	

	2008.12--今
	南华大学附属南华医院内分泌科副主任医师
	刘艳宏
	
	

	2012.9--今
	攻读南方医科大学内分泌博士
	刘艳宏
	发表论著和

论文的标题
刊物、时间
作者排名等
	单唾液酸四己糖神经节苷脂联合甲钴胺治疗DPN的临床观察，中国卫生产业，2014年4月，排名第一

强化生活方式干预有利于妊娠糖尿病妇女的体质量控制，中国现代医学，2014年4月，排名第一

利拉鲁肽对促动脉粥样硬化饮食喂养大鼠大动脉保护作用及对肝脏PGC-1a表达的影响，华中科技大学学报医学版，2014年12月，排名第一

初诊2型糖尿病并急性脑梗死患者颈动脉粥样硬化的影响因素，广东医学，2015年3月，排名第一

初诊2型糖尿病合并非酒精性脂肪肝患者肝酶特点及GGT与颈动脉IMT关系探讨，延边医学，2014年8月，排名第一

妊娠期糖尿病且产后IGT患者强化生活方式干预后糖代谢和体重控制情况观察，健康世界，2015年7月，排名第一

生理学知识导入法在糖尿病临床实习教学中的应用，南华大学学报，2009年12月，排名第一

	2013.2--今
	南华大学附属南华医院内分泌科主任
	刘艳宏
	
	

	2015.5--今
	南华大学附属南华医院副教授
	刘艳宏
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	2011
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	合格
	合格
	合格
	合格
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